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Diskriminierungssensible Sprache

Veranstaltung für Ehrenamtliche aus der Reihe “Flucht und Trauma”

Trauma un
d Flucht 

Dienstag, 30.09.2025, 17:00 - 19:00 Uhr

„Heutzutage darf man ja wirklich gar nichts mehr sagen“
– oder vielleicht doch? 
Sprache verändert sich – und mit ihr auch unser
gesellschaftliches Bewusstsein. Was früher als harmlos
galt, kann heute verletzend wirken. Gerade im
Engagement für und mit Geflüchteten ist eine sensible,
respektvolle Kommunikation besonders wichtig – doch
was heißt das konkret? In diesem Online-Seminar setzen
wir uns mit dem Begriff diskriminierungssensible Sprache
auseinander und fragen: Wie können wir offen und
empathisch kommunizieren ohne andere auszugrenzen?
Welche Begriffe sollten wir überdenken?

Und wie schaffen wir es, Unsicherheiten im Sprach-
gebrauch nicht als Hindernis, sondern als Chance für
persönliches Wachstum zu verstehen?

Gemeinsam schauen wir auf Beispiele aus der Praxis im
Ehrenamt, reflektieren typische Alltagssituationen im
Kontakt mit Geflüchteten und im Team und entwickeln
hilfreiche Sprachstrategien. Dabei geht es nicht um
Verbote, sondern um gegenseitigen Respekt, Offenheit
und das bewusste Gestalten von Sprache im
Miteinander. Ziel des zweistündigen Online-Seminars ist
es, konkrete Anregungen für eine respektvolle
Kommunikation zu geben – nah an der Praxis, mit Raum
für Fragen, Austausch und Reflexion.



Flucht 

Online-Seminar aus der Reihe “Flucht und Trauma”

un
d Trauma 

Der Verbund Psychosoziales Zentrum Rhein-Main Hilfe für Geflüchtete ist eine Kooperation von: Evangelischer
Regionalverband Frankfurt und Offenbach, Siegmund-Freud-Institut, Frankfurter Psychoanalytisches Institut e.V. 
und Anna-Freud-Institut und wird gefördert vom Hessischen Ministerium für Soziales und Integration.

Referentin: 
Deborah Mintah-Oberüber, Politische Bildung,
Tanz und Kultur
 
Verbindliche Anmeldung bis 23.09.2025,
maximale Teilnehmer:innenzahl: 20 Personen

Für die Anmeldung zum Online-Seminar klicken
Sie bitte hier:

Petra Buschkämper
069 53 02-225
ehrenamt.flucht@frankfurt-evangelisch.de

www.evangelische-beratung.com/migration-flucht/schulungen 

Anmeldung

Die Teilnahme ist kostenfrei. 

Informationen unter: 
Evangelisches Zentrum für Beratung Am Weißen Stein
Eschersheimer Landstr. 567
60431 Frankfurt am Main

https://eveeno.com/354461181

