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Grundmodule Sucht am Arbeitsplatz 
 

 

 

Für jedes Modul benötigen wir 2 Seminareinheiten (SE). 

Eine Seminareinheit (SE) dauert 45 Minuten. 

Kosten:  120,- Euro pro SE, bei max. 12 Teilnehmern 

  180,- Euro pro SE, bei 13 – 24 Teilnehmern 

Wir benötigen zur Durchführung der Seminare: Beamer, Leinwand, Laptop(oder PC) mit dem 

Programm PowerPoint, Flipchart, Eddings, Pinnwand + Pins, Moderationskarten für die Pinnwand 

Bei In-house-Schulungen innerhalb Frankfurts fallen keine weiteren Kosten an.  

Kontakt:  Evangelische Suchtberatung Frankfurt am Main 
Martin Meding 
Eschersheimer Landstraße 567 
60431 Frankfurt am Main 
Tel: 069 / 5302-302  Fax: 069 / 5302-311 
suchtberatung@frankfurt-evangelisch.de 

• Alkohol, Medikamente, 

• Illegale Drogen (Cannabis, Amphetamine, Kokain, Heroin etc.)

• (Risikoarmer-) Konsum - Genuss - Missbrauch - Abhängigkeit

Grundinformationen

2 SE

• Beratungsstellen, (Fach-) Kliniken und sonstige Hilfsangebote 

• Kostenübernahmen

• Selbsthilfesystem

Suchthilfesystem

2 SE

• Umgang mit Suchtmitteln im Betrieb

• Erkennen von Suchtmittelproblematik und der Umgang mit dem Mitarbeiter

• Vorstellung eines Stufenplans

Handlungsempfehlungen

2 SE

• Wie spreche ich als Kollege  das Thema Sucht an?

• Wie führe ich als Vorgesetzter zum Thema Sucht ein Gespräch?

• Grundlagen der Motivierenden Gesprächsführung

Mitarbeitergespräche

2 SE 
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