
 
Unsere Standorte 

 

Evangelische Suchtberatung  
Frankfurt am Main 

Neue Adresse: 
Evangelisches Zentrum Am Weißen Stein 
Eschersheimer Landstraße 567 
60431 Frankfurt am Main 

Leitung: Martin Meding   
Offene Sprechzeit: Täglich offene Sprechzeit:  

Mo, Mi, Fr von 9.00 – 11.00 Uhr,  
Di von 13.30 – 15.00 Uhr,  
Do von 16.00 – 17.30 Uhr  
oder vereinbaren Sie einen individuellen Termin. 

Telefon: 069 5302-302 
Fax: 069 5302-311 

E-Mail: suchtberatung@frankfurt-evangelisch.de 
Internet: www.ev-suchtberatung.de 

 
 

Suchtberatung im Evangelischen Zentrum  
für Beratung in Höchst 

Leverkuser Straße 7 
65929 Frankfurt am Main  

Offene Sprechzeit: Mo 10.00 – 11.30 Uhr 
Telefon: 069 7593672-60 

Fax: 069 7593672-61 
   
 

Café ALTE BACKSTUBE 

Alkoholfreies Café 
Dominikanergasse 7 
60311 Frankfurt am Main  

Öffnungszeiten: Mo – Fr von 17.00 – 21.00 Uhr 
Offene Sprechzeit: mit ehrenamtlichen Suchtberatern –  

„Wir wissen, wovon wir sprechen.“ 
Di 17.30 – 18.30 Uhr 

Telefon: 069 295456 

Menschen mit Alkohol- und Sucht problemen 
brauchen Hilfe und Begleitung 

Noch immer ist für viele Menschen Alkohol ab hän gig keit 
eine Krankheit, über die man nicht spricht. Ange hö rige, Freunde, 
Arbeit geber, Vorgesetze und Kollegen sind oft die Ersten, die  eine 
Suchtentwicklung bemerken. 
 

Viele wollen helfen, wissen aber nicht wie! 

Menschen mit Alkoholproblemen und anderen Sucht -
erkran kungen finden im Café Alte Backstube Unter stüt z ung 
und Be glei tung durch Gesprächsangebote und Selbst hilfe -
gruppen des Freundeskreises Frankfurt der Evangelischen Sucht -
beratung.  

 
Freizeit in alkoholfreier Umgebung 

Im Café Alte Backstube können Sie Ihre Freizeit in alko-
holfreier Umgebung verbringen. Das Café ist ein Ort für Begeg -
nun gen und Gespräche. Ein Tischkicker und Gesellschaftsspiele 
können kostenlos genutzt werden. 

Im Café Alte Backstube finden Ausstellungen, Informations- und 
Unterhaltungsveranstaltungen statt. Sportliche Großereignisse 
(z.B.: Fußball-WM und-EM) können im Café gemeinsam auf einer 
Leinwand verfolgt werden. Das aktuelle Programm finden Sie auf 
unserer Internetseite: www.ev-suchtberatung.de 

Freizeitgruppen nutzen das Café Alte Backstube als alkoholfreien 
Raum oder als Treffpunkt für Aktivitäten außerhalb des Café Alte 
Backstube. 
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Das Café ALTE BACKSTUBE  
 
 
 

ist kein alltägliches Café. Hier können Sie alkoholfrei 
bei einer Tasse Kaffee oder Tee in netter, ungezwungener 
Atmosphäre Gesprächspartner finden, sich in der offenen 
Sprechzeit informieren oder an einer der Selbsthilfegruppen 
teilnehmen. Im Café ALTE BACKSTUBE finden Sie Ansprech -
partnerinnen und Ansprechpartner, die Ihnen in Ruhe zuhören 
und Unterstützung und Hilfe anbieten. Aber man muss nicht 
„süchtig” sein, um das Café besuchen zu können: In der ALTEN 
BACKSTUBE sind alle herzlich willkommen, die einfach in 
entspannter Atmosphäre in unserem Café verweilen möchten. 
 
 

Das Café ALTE BACKSTUBE entstand auf Initiative von 
haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern 
der Evangelischen Suchtberatung und wurde am 11.04.1984 
eröffnet. Die Alte Backstube steht seither für Tradition und 30 
Jahre erfolgreiche Suchtselbsthilfe, die besonders durch das eh-
renamtliche Engagement des Freundeskreises Frankfurt immer 

wieder mit Leben gefüllt 
wird. Seit dieser Zeit richtet 
sich das Angebot an Men -
schen mit Alkohol pro blemen 
und anderen Sucht erkran -
kun gen. 
 
 
 
 

 
 

Träger des Cafés ALTE BACKSTUBE ist der Fachbereich I: 
Beratung, Bildung, Jugend im Evangelischen Regionalverband 
Frankfurt am Main. 

Anmietung des Gastraumes für 

Tagungen, Arbeitskreise und Seminare 
 
 
 

Das alkoholfreie Begegnungszentrum 
Café ALTE BACKSTUBE eignet sich 
durch  seine zentrale Innenstadtlage 
und gute Verkehrsanbindung für Ver -
anstal tun gen und Tagungen. Neben 
dem Gast raum steht ein Gruppenraum 
im Souterrain zur Verfügung. Der Raum 
bietet Platz für 50 Personen. Eine Flip-
Chart und eine Leinwand können zur 
Verfügung gestellt werden. 

Auf Wunsch können Sie für Ihre Veranstaltung Heiß- und Kalt -
getränke bestellen. Anfallende Raummieten und Bewir tungs -
kosten werden nach Absprache in Rechnung gestellt. 
 
Vermietungsanfragen an:  

suchtberatung@frankfurt-evangelisch.de  
oder unter 069 1505-9030 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sie erreichen das  
Café ALTE BACKSTUBE  

mit den U-Bahnen U4, U5, U6, U7 und allen S-Bahnen 
in Richtung Offenbach und -FFM-Süd 
Haltestelle Konstablerwache, 
mit den Buslinien 30 und 36 
sowie den Straßenbahnen 11 und 12 
Haltestelle Börneplatz. 
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Selbsthilfegruppen Freundeskreis Frankfurt   

                             im Café ALTE BACKSTUBE 
 
 
 
Montag             15.00 Uhr     Informations- und Gesprächsgruppe  
                                       zu Suchtfragen 

                                       offene Gruppe 
                                        Wolfgang Behschnitt 
 
                      19.30 Uhr     Selbsthilfegruppe  
                                       offene Gruppe 
                                        Dirk Außem,  
                                        Jörg Eichhorn,  
                                        Helmut Bohl 
 
Dienstag           19.30 Uhr     Selbsthilfegruppe 

                                        offene Gruppe,  
                                        abstinente Lebensführung 
                                        Joachim Waigand, 
                                        Roswitha Reutzel 
 
Mittwoch          18.30 Uhr     Frauengruppe 

                                        offene Gruppe 
                                        Claudia Thal, 
                                        Susanne Michel“  
 
Donnerstag       19.30 Uhr     Informations- u. Selbsthilfegruppe  

                                        Offener Backstubentisch 
                                        offene Gruppe 
                                        Bernd Mihm,  
                                        Uwe Pohlig 
 
                             Öffnungszeiten:  
                                        Mo – Fr von 17.00 – 21.00 Uhr 
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