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Die Psychologische
Beratungsstelle bietet...

... Kindern, Jugendlichen, Eltern, Paaren und
Einzelpersonen psychologische Beratung.

Als Eltern konnen Sie sich bei Fragen zur Erziehung
und Entwicklung lhrer Kinder an uns wenden. Bei
Problemen in der Kindertagesstatte oder in der
Schule, bei familiaren Konflikten und Krisen, bei
Fragen zu Umgang und elterlicher Sorge sind Sie
hier richtig.

Auch Uber eigene Belastungen, die sich auf lhre
Kinder auswirken, kdnnen Sie sprechen.

Jugendliche und junge Erwachsene kommen zu den
Beraterinnen und Beratern bei Problemen mit
Eltern, Geschwistern, Lehrerinnen und Lehrern,
Freundinnen und Freunden, am Ausbildungsplatz
oder mit sich selbst.

Als Paar oder Einzelperson kdnnen Sie sich in
schwierigen Lebenssituationen, bei Konflikten in der
Partnerschaft, im Beruf oder im sozialen Umfeld, in
Ubergangssituationen des Lebens, bei
Trennungskrisen oder akuten psychischen
Belastungssituationen an uns wenden.

Anmeldung & Information

Evangelisches Zentrum fiir Beratung
in Hochst

Psychologische Beratungsstelle
Paar- und Lebensberatung
Familien-, Erziehungs- und

Jugendberatung
Leverkuser StraRe 7
65929 Frankfurt am Main

Sekretariat:
Telefon: 069-7593672-10
Fax:  069-7593672-11
psychologischeberatung.hoechst@frankfurt-
evangelisch.de
www.beratungszentrum-hoechst.de
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Gruppe fir Kinder
aus Trennungs- und
Scheidungsfamilien

JAS MEINST DU,

Wie VIELE DIESER KINDER
CLTERN HABEN,

DIE GESCHIEDEN SIND 2

Psychologische
Beratungsstelle
im
Evangelischen Zentrum fiir
Beratung in Hochst

__interkulturell



Liebe Eltern,

das Thema Trennung und Scheidung
nimmt im Lebensalltag von Familien einen
grofRen Raum ein. Sowohl fur die Eltern,
als auch fur die Kinder kommt es durch
die Trennung zu grof3en Veranderungen
und emotionalen Belastungen. Kinder
fuhlen sich damit h&ufig alleine. Um den
Austausch mit anderen Kindern in der
gleichen Situation zu ermdglichen, bieten
wir eine Kindergruppe fur Madchen und
Jungen im Alter von 8 bis 11 Jahren an.

Hier bekommen die Kinder einen Raum,
in dem sie ihre Erfahrungen und
Erlebnisse ausdriicken kénnen. Wir reden
miteinander, spielen, malen und haben
Spal3.

Zwei Elternabende begleiten den
Gruppenprozess.

Die Teilnahme an der Gruppe ist
kostenfrei.

Ziele der Gruppe

Kinder konnen hier...

...die Erfahrung machen, mit der Trennung
der Eltern nicht alleine zu sein.

...trennungsbedingte Gefihle, Wiinsche und
Bedurfnisse wahrnehmen, verstehen

und ausdricken.
...ihr Selbstwertgefuhl starken.

...die veranderte Lebenssituation

annehmen.

Leitung der Gruppe

Marina Liuni
Diplom Psychologin
Systemische Familientherapeutin

Jan Hackradt
Diplom Psychologe
Verhaltenstherapeut

Ablauf

Fur Kinder: 11 zweistiindige Termine
jeweils mittwochnachmittags

Fr Eltern: 2 Elternabende

Bitte erfragen Sie die Termine in
unserem Sekretariat.
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